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العداءة الإثیوبیة تیغیست أسیفا تحطم الرقم القیاسي بماراثون العالم  برلین

نخیل نیوز | متابعة

حطمت العداءة الإثیوبیة تیغیست أسیفا الیوم الأحد الرابع والعشرین من أیلول الرقم القیاسي العالمي لسباق الماراثون

(42.195 کلم) بتسجیلها زمناً قدره  (2.11.53) برلین أي أقل من دقیقتین من الرقم القیاسي السابق.

وباتت أسیفا البالغة من العمر 26 عاما أول عداءة تنزل تحت حاجز ساعتین و12 دقیقة وقد احتفظت بالتالي باللقب الذي

أحرزته  برلین أیضاً العام الماضي عندما سجلت (2.15.37) ساعة.



نخیل نیوز

3/2

 



نخیل نیوز

3/3


